Alla malen kommer aven att finnas i medlemsappen under
utmarkelser sa foraldrar och ledare enkelt kan félja simmarnas
utveckling

Teknik Bla ar forsta steget efter simskolan i Klippans Simsallskaps verksamhet.

| denna gruppen stravar vi efter att visa barnen att det kan vara roligt med simning som idrott
och vi jobbar med att utveckla barnens tekniska aspekter i de fyra olika simsatten.
1. Frisim (Crawl), 2. Ryggsim 3. Brostsim, 4 Fjarilsim.

Vijobbar aven med att lara barnen att starta (dyka) fran startpallen pa ett regelratt satt samt
hur man gor nar man vander i de olika simsatten.

Instruktérerna kommer att jobba efter en tydlig planering som bade barn, féraldrar och
instruktor enkelt kan félja. Allt fér att med tydlighet utveckla barnens kunskaper.

Mal



Gora en tavlingsstart fran pall med signal

Kunna simma 12.5m regelratt fjarilsim

Kunna simma 75m frisim med korrekta vandningar

Kunna simma 50m ryggsim med korrekta vandningar

Kunna simma 50m bréstsim med korrekta vandningar

Deltaga pa en hemmatavling (Stjarncupen)
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